Receta La Villita

ADEREZO PARA ENSALADAS VERDES

Y . - . .
~ Porciones: 6 '-Q,' Tiempo de preparacion 10 minutos

INGREDIENTES

¥ 100 gramos de queso doble crema La Villita
¥'2 cucharadas de aceite de oliva

¥'2 cucharadas de vinagre de vino tinto

®14 cucharadita de sal

¥ Pimienta molida



MODO DE PREPARACION

Yo quiero cuidar mi alimentacion pero a veces siento que las verduras no tienen mucho sabor.
Seguramente te pasa lo mismo amiga, afortunadamente encontré esta receta que quiero
compartirte, es un aderezo que le va perfecto a las ensaladas verdes.

Licta los 100 gramos de queso doble crema La Villita con el aceite de oliva, el vinagre de vino
tinto, la sal y la pimienta molida. Si te qued6 muy espesa puedes agregar un poco de leche y
mezclar hasta que los ingredientes estén incorporados.

Agrega la cantidad que quieras a tu ensalada y sirve.

f LavillitaMX ¥ @LaVillita



