
APIOS PARA BOTANEAR

 Porciones: 16     Tiempo de preparación 15 minutos

 Botana   

INGREDIENTES

 8 ramas de apio
 200 gramos de queso panela cremoso La Villita
 150 gramos de frutos secos picados finamente



MODO DE PREPARACIÓN

Amigas, me encantan las recetas de botanitas para poder consentir a mi familia. Esta es una idea
nueva.

Vamos a comenzar lavando los apios y cortando por la mitad, verticalmente. Después tomamos el
queso panela cremoso La Villita y lo aplastamos con un tenedor, mezclamos con un poco de frutos
secos y colocamos la mezcla sobre los apios.

Puedes hacerlos de esta manera o poner la mezcla al centro en un platito y que cada uno se sirva
a su gusto. Ideal para disfrutar entre comidas.

¡Provecho!


