
BOTANITA SALUDABLE LA VILLITA

 Porciones: 8     Tiempo de preparación 10 minutos

 Botana     Desayuno   

INGREDIENTES

 4 chapatas
 10 rebanadas de queso gouda La Villita
 Lechuga
 100 gramos de salami
 100 gramos de queso panela cremoso La Villita
 Jitomates
 Media cebolla morada



MODO DE PREPARACIÓN

¡Amigas! Vamos a tomar unas chapatas y hacer esta botanita que es “casi” saludable y digo casi
porque no podrán dejar de comerla.

Vamos a calentar un poquito nuestras chapatas; las cortamos por la mitad y nuevamente hacemos
un corte horizontal, para que queden en 4 trozos.

Por encima de cada trozo, ponemos una hojita de lechuga, unos rollitos de queso gouda La Villita,
unos trocitos de salami y, como toque final, un poco de jitomate. Pueden usar tomates cherry o un
trocito d,e un jitomate de bola.

Otra variante puede ser: chapata, hoja de lechuga, unos trocitos de cebolla morada, 2 rollitos de
queso gouda La Villita y, por encima un poquito de queso cremoso panela La Villita. Terminamos
con el jitomate.

Ambas opciones quedan deliciosas. Acompáñenlas con un cafecito o con algo fresco de tomar,
¡no se arrepentirán!


