Receta La Villita

ENFRIJOLADAS CLASICAS

~ Porciones: 4 9 Tiempo de preparacion 30 minutos

k Cena “* Comida

INGREDIENTES

¥ 8 tortillas

¥ 4 tazas de frijoles cocidos

¥ 1 ramita de epazote

¥ 1 rebanada de cebolla cortada en tiras
¥ 1 taza de crema

¥ 1 taza de queso fresco La Villita, rallado
¥'1 aguacate

¥ Margarina con sal La Villita, la necesaria



MODO DE PREPARACION

Unas ricas enfrijoladas nos hacen el dia mas feliz, prepara mi receta clasica con el toque de La
Villita.

Freimos la cebolla con un poco de margarina en una sartén a fuego bajo. Licuamos con los frijoles
y el epazote, regresamos a la sartén, calentamos a fuego bajo hasta que burbujeen y apagamos.

Mientras, freimos las tortillas en un poco de margarina y las bafiamos con los frijoles. Por ultimo
servimos con crema, aguacate y queso fresco La Villita.

iPara chuparse los dedos!
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