
ENSALADA DE OTOÑO

 Porciones: 4     Tiempo de preparación 15 minutos

INGREDIENTES

 1 1/2 tza de espinacas
 1 melón
 250 g Queso Panela 2 pack La Villita, cortado en cubos
 1 tza de crema ácida
 1/2 cdita de hierbas finas
 Sal y pimienta, al gusto
 1/2 cdita de cebolla en polvo
 2 cditas de miel de maple



MODO DE PREPARACIÓN

En una ensaladera mezcla las hojas de espinaca con cubos de melón y el Queso Panela en
cubitos.

Para el aderezo, mezcla la crema con las hierbas finas, sal, cebolla en polvo ,miel y pimienta.
Baña la ensalada con el aderezo al momento y disfruta.


