
ENSALADA DE SANDÍA Y QUESO

 Porciones: 1     Tiempo de preparación 15 minutos

INGREDIENTES

 500 gramos de sandía
 350 gramos de queso panela
 1 ramo de menta fresca
 2 cucharadas de miel de abeja

MODO DE PREPARACIÓN

Amigas, para las tardes de mucho calor me gusta darle esta receta a mis niños.

Tomamos una sandía y cortamos en cubos, después le ponemos un poquito de miel por encima y
queso panela La Villita en trocitos. Revolvemos y a disfrutar un snack tanto rico como saludable.

Adornamos y agregamos un poquito de menta para que no nos empalague.

¡A disfrutar de las vacaciones!




