
ESPAGUETI SALTEADO

 Porciones: 4     Tiempo de preparación 20 minutos

INGREDIENTES

 2 cabezas de ajo, picados
 90 gr. de margarina La Villita, sin sal
 2 bisteces de res
 1/2 Tz. Cebolla morada, cortada en juliana
 1 3/4 Tz. Jitomate, cortado en juliana
 4 Tz. Pasta Cocida
 Jugo sazonador



MODO DE PREPARACIÓN

Es momento de darle un giro a la pasta, ¿estás de acuerdo, amiga? Sorpréndelos con esta rica y
sencilla receta que sabe deliciosa.

En un sartén a fuego alto, colocamos 3 cdas. de margarina y esperamos a que se derrita.
Agregamos el ajo, los bisteces cortados en tiras y sofreímos por 2 minutos.

Colocamos la cebolla y el tomate. Cocinamos por 2 minutos más. Sazonamos con el jugo y
dejamos cocinar por 1 minuto a fuego bajo. Añadimos la pasta cocida, revolvemos bien, y
degustamos con la familia.


