
SÁNDWICH CON ARÚGULA

 Porciones: 1     Tiempo de preparación 15 minutos

 Cena     Desayuno   

INGREDIENTES

 50 gramos de arúgula
 150 gramos de queso Chihuahua La Villita
 200 gramos de jamón de tu preferencia
 Mayonesa
 Chipotle
 Pan de caja



MODO DE PREPARACIÓN

Amigas, me encanta preparar sándwiches. Puedes hacer muchas combinaciones y nunca dejarás
de sorprenderte con este platillo.

Vamos a comenzar con las tapas del pan, les ponemos un poco de mayonesa y chipotles.
Después ponemos el jamón, el queso Chihuahua La Villita y como toque final: la arúgula. Pueden
encontrarla en sección de verduras del mercado, amigas.

Me gusta calentarlo un poquito en el comal. ¡Delicioso!


