
SÁNDWICH DE VERDURAS Y QUESO AMERICANO

 Porciones: 2     Tiempo de preparación 15 minutos

 Comida   

INGREDIENTES

 Pan de sándwich
 Queso americano La Villita
 Margarina sin sal La Villita
 ½ cebolla morada
 1 pimiento

 1 jitomate
 1 taza de champiñones
 Espinacas
 1 cucharadita de orégano
 1 pizca de sal

MODO DE PREPARACIÓN

Prepara junto a los más pequeños de la casa estos deliciosos sándwiches.

Calentamos en una sartén un poco de margarina, freímos la cebolla cortada en rebanadas
ligeramente gruesas, cuando esté transparente añadimos el pimiento rebanado, los champiñones
y sazonamos con sal. Dejamos enfriar un poco y servimos en nuestro pan y encima agregamos
una rebanada de jitomate fresco y una rebanada de queso americano La Villita. ¡Riquísimo!




