
SÁNDWICH SALUDABLE LA VILLITA

 Porciones: 1     Tiempo de preparación 10 minutos

 Comida     Desayuno   

INGREDIENTES

 3 rebanadas de pan de caja
 2 rebanadas de queso americano La Villita
 2 rebanadas de jamón de pavo
 1 jitomate
 1/2 pepino
 Lechuga
 Crema



MODO DE PREPARACIÓN

Amigas, todas sabemos hacer un sándwich, pero este tiene el delicioso sabor de queso americano
La Villita, que hará que todos coman saludable y rico.

Vamos a comenzar lavando y desinfectando la lechuga. Por otro lado, cortamos el pepino y el
jitomate en rebanadas delgadas. Reservamos. Colocamos en las tapas de pan de caja un poco de
crema, después, dos rebanadas de jamón de pavo, dos rebanadas de queso americano La Villita,
la lechuga, los pepinos y el jitomate. Podemos hacerlo de tres pisos, así será más que sabroso.
Además, me encanta ponerlo en la sartén para que se lo coman calentito.

¡A disfrutar!


