Receta La Villita

TACOS DE ZANAHORIA'Y COL

~ Porciones: 4 '@' Tiempo de preparacion 15 minutos

t Cena “* Comida

INGREDIENTES

¥ 6 a 8 zanahorias

¥ 1Col

H Tortillas

¥ Margarina La Villita
¥ Consomé



MODO DE PREPARACION
Amiga, esta receta te va a encantar por lo rapida y rique que queda, ¢ estas lista?

Primero lavamos, pelamos y rallamos las zanahorias y la col, después ponemos a calentar en un
sartén a fuego bajo, un poco de margarina La Villita y tantito consomé, después incorporamos
poco a poco las zanahorias ralladas junto a la col rallada.

En un comal, empezamos a calentar las tortillas y empezamos a armar los tacos con la zanahoria
y la col para colocarlos en el comal o si prefieres en un sartén nuevo y listo, tenemos unos ricos
taquitos para disfrutar en familia. Si deseas agregarle un toque adicional, te recomendamos
esparcir queso Fresco La Villita.
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